


!!
Skapande Skola-erbjudanden !

Rytmik och sång med Awake Projects 
År 1-9 och särskolan. !
Vi skapar rytmer genom att klappa, trumma och sjunga tillsammans. 
Målsättningen är att uppleva glädjen som musiken kan erbjuda när vi 
använder oss av kropp och röst. 
En uppiggande paus i ordinarie undervisning.  !
Längd: 45 minuter 
Antal deltagare: 15-30 elever (eller en hel klass) !
En heldag med Awake Projects 
År 1-9 och särskolan !
En heldags intensiv workshop där vi lär ut rytmer, akrobatik och 
teaterövningar kring begreppet vänskap, samarbete, mod och 
identitet med vikt på att uttrycka sig själv genom rytmik och musik. 
Finns det önskemål om andra teman skräddarsyr vi gärna dagen så att 
den passar just er. Vi behöver en stor sal att vara i. !
Längd: En heldag, max 6 tim 
Antal deltagare: Upp till 50 elever (eller en hel klass) !
Teater med Awake Projects 
År 1-9 och särskolan !
Vi gör två föreställningar tillsammans med ca. 20 elever indelade i två 
grupper. De kan spelas upp för varandra eller andra. Eleverna skapar 
och skriver själva med handledning av två erfarna pedagoger från 
Awake Projects. Vi jobbar med välkända historier eller sagor så att 
fokus kan ligga på skapandet och utförandet. 
 

Längd: En vecka, 2 timmar per dag. 
Antal deltagare: ca. 20 elever (eller en hel klass) 
!
!
Kontakt:  
Hanna Björck: 073-617 66 47 
hanna@awakeprojects.com www.awakeprojects.com


